
COMPETITIONS NATIONALES

et INTERNATIONALES
COMPETITIONS REGIONALES

CHAMPIONNATS DE ZONE

Loire & Volcans

CHAMPIONNATS DE ZONE

Vallée du Rhone

CHAMPIONNATS DE ZONE

ALPES

Ve 14
Championnats d'Europe en salle

Glasgow (Ecosse)

Sa 9

Di 10

Coupe d'Europe des Lancers - 

Samorin (SLO)

Sa 9

Di 10

Championnats de France de

Cross-Country - Vittel (G-E)

Ve 15

Sa 16

Di 17

Championnats de France Masters 

en salle - Liévin (H-F)

Di 17
Championnats de France des

20 et 50km Marche - Epinal (G-E)

Di 27 au

Sa 30

Championnats du Monde Masters 

en salle - Torun (POL)

Sa 30
Championnats du Monde de

Cross-Country - Aarhus (DEN)

Di 31
Pré-régionaux 10 et

20 km marche à Parilly

Di 07

Ve 12
Challenge des Meetings 

Soirée 1000m- Caluire et Cuire 69

Sa 13

Di 14

Sa 20

Di 21

Sa 27

Di 28
Challenge des Meetings

Meeting de Vénissieux

AVRIL 2019

PROJET CALENDRIER ESTIVAL 2019 au 17 décembre 2018

MARS 2019
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Me 01
Challenge des Meetings

Meeting Mayeu - Vichy

Sa 04 1er tour interclubs

Di 05 1er tour interclubs

Sa 11

Sa 11

Di 12

Mondiaux de Relais 

Yokohama (JAP)

Championnats Régionaux EC 

minimes et Pré-régionaux EC CJES 

Oyonnax ou St-Etienne

Sa 18 2e tour interclubs

Di 19
Coupe d'Europe de Marche - 

Altyus (LIT)
2e tour interclubs

Di 19
Championnats de France des

Clubs - Villeneuve d'Ascq (H-F)

Sa 25
Challenge des Meetings

A l'Ouest le meeting (Tassin) 

Di 26

Je 30

Ve 31

Championnats de France des

24H - Brive (N-A)

Sa 01

Pré-régionaux 1/2 fond 800m- 

3000m-5000m et steeple

(Thiers 63)

Sa 01
Challenge des Meetings

Meeting EAP (Valence)

Sa 01

Challenge des Meetings

Meeting d'Ambilly

+ Pré-régionaux 800m-3000m-

5000m et steeple 

Sa 01

Di 02

ChampionnatsRégionaux EC  CJES 

Oyonnax ou St-Etienne

Di 02
ChampionnatsRégionaux

marche 10 et 20 km St-Etienne

JUIN 2019

MAI 2019
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Di 02
Challenge des Meetings

Meeting 4H (St-Egrève)

Di 02

Me 05
Challenge des Meetings

Meeting Albert Rivet-Grenoble

Sa 08
Championnats du Monde de Trail - 

Mirandha do Corvo (POR)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Di 09
Championnats de France Ekiden

et Entreprise - Auxerre (F-C)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Championnats de Zone individuel et 

1500m,(5000m marche 1seul site)

Di 09

Championnats de France de

Course de Montagne -St Gervais

Les Bains (ARA)

Ve 14
Challenge des Meetings

Envol Trophée (Pierre-Bénite)

Sa 15 Match CJ avec Occitanie Castres?
Championnats Régionaux 3000m, 

5000m et steeple Decines

Sa 15
Challenge des Meetings

Meeting Moulins Communauté

Sa 15
Challenge des Meetings

Meeting de l'Est Lyonnais (Décines)

Sa 15
Challenge des Meetings

Meeting Quatrache (Tarare)

Sa 15

 Di 16

Championnats de France Epreuves 

combinées - Laval (P-L)

Di 16 Championnats Régionaux Minimes

Di 16

Challenge des Meetings

Meeting Frédéric Augagneur 

(Roanne)

Di 16

Je 18

Ve 21 au 

Di 30

European Games

Minsk (BIE)

Sa 22   Di 

23

Championnats Régionaux 

individuels CJES  

Limite qualification France Espoirs

Limite qualification France Epreuves combinées
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Di 23

Me 26
Challenge des Meetings

Trophée S. Bresle (Aubière)

Sa  29

Di 30

Championnats de France  20 km 

marche

Sa 29

Di 30

Championnats de France Espoirs 

Chateauroux

Sa 29

Di 30

Finale Nationale des Pointes

d'Or - Colette Besson

Sa 06
Coupe d'Europe du 10 000m

Londres (GBR)

Sa 06

Di 07

Championnats de France Cadets 

juniors - Angers (P-L)

Sa 06

Di 07

Championnats d'Europe par Equipe 

d'E-C - Loutschk (UKR)

Di 07

Championnats d'Europe de

Course de Montagne - Zermatt

(SUI)

Finales régionales pointes couleur

Je 11
Challenge des Meetings

Meeting d'Athlétisme (Bron)

Je 11

au Di 14

Championnats d'Europe Espoirs

Gävle (SWE)

Sa 13

Di 14 Coupe de France minimes

Je 18 au

Di 21

Championnats d'Europe Juniors

Boras (SWE)

Sa 20

Di 21

Ve 26

Sa 27

Di 28

Championnats de France Elites à St-

Etienne

JUILLET 2019

Limite qualification France jeunes
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Sa 03

Di 04

Ve 9 au

Di 11

Championnats d'Europe par

Equipes - Bydgoszcz (POL)

Sa 10

Di 11

Championnats de France de

Trail - Méribel (ARA)

Di 11

Di 18

Sa 24

Di 25

Di 01

Sa 07

Lun 9

Ma 10

Match Europe - Etats-Unis

Minsk (BLR)

Je 5 au

Je 12

Championnats d'Europe Masters

Venise (ITA)

Di 15

Championnats du Monde Masters 

de course en montagne

Gagliano del Capo (ITA)

Di 15

Championnats de France de 

Semi-Marathon - Auray-Vannes 

(BRE)

Di 22

Sa 28 au

Di 6

Championnats du Monde IAAF

Doha (QAT)
Qualification coupe de France?

AOUT 2019

SEPTEMBRE 2019
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Di 29
Championnats de France de 10km 

et entreprise - Canet en R. (OCC)
Qualification coupe de France? Qualification coupe de France?

Di 29

Sa 05

Di 06
Challenge national Marche  des 

ligues
Interclubs jeunes

Di 06

Sa 12
Championnats de France 100km

Amiens (H-F)

Sa 12

DI 13
Coupe de France

Sa 12

Di 13

Challenge national Equip Athlé 

minimes (U16)

Di 13
Championnats de France de

Marathon - Metz (G-E)

Sa 19

Di 20

Challenge national Equip Athlé 

cadets

Sa 19

Di 20

Championnats promotion 

interclubs cadets et juniors

Sa 19

Di 20

Championnat nationaux interclubs 

cadets et juniors

Di 20 Finales régionales Equip'Athlé

Limite qualification interclubs nationaux et promotion

OCTOBRE 2019

Limite qualification Coupe de France
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