
   MONTLUCON 

course
 PB MB GB

distance 

totale en m  horaire

1 Masters Homme 3 9090 10h15

2 Benjamines 2 2230 11h05

3 Benjamins 1 1 3085 11h20

4  Minimes filles 1 1 3085 11h40

5 Minimes garçons 1 3190 12h00

6 Cadettes 1 3190 12h20

7 Cadets 1 2 4935 12h40

8 Juniors Femmes 1 1 4185 13h10

9 Juniors Hommes 2 1 6890 13h35

10 Elite Femmes 1 2 7135 14h10

11 Elite Hommes 3 9090 14h50

12 Cross court Femme 2 1 0 4080 15h40

13 Cross court Hommes 2 1 0 4080 16h05

Ligne de départ  130 mètres

Ligne d’arrivée 110 mètres

Petite boucle 995 mètres

Moyenne boucle 1850 mètres

Grande boucle 2950 mètres

CROSS 1/4 FINALE MONTLUCON 27/1/2019


