\ athléetisme
\ AUVERGNE

RHONE-ALPES
Horaires Chambre d'Appel Courses
Championnats AURA CJS - Dimanche 23 Juin
Heure Epreuve Début de I'Epreuve
9:20 5000m Marche - TCM 9:30
9:55 5000m Marche - TCF 10:05
10:25 100m Haies - CAF 10:45
10:40 100m Haies - JUF-TCF 11:00
10:55 110m Haies - CAM 11:15
11:10 110m Haies - JUM 11:30
11:25 110m Haies - TCM 11:45
11:55 200m - TCF 12:05
12:20 200m - TCM 12:30
12:50 200m - CAF 13:00
13:05 200m - CAM 13:15
13:15 Finales 100m Haies - CAF 13:35
13:25 Finales 100m Haies - TCF 13:45
13:45 Finales 110m Haies - CAM 14:05
13:55 Finales 100m Haies - JUM 14:15
14:05 Finales 110m Haies - TCM 14:25
14:35 Finales 200m - TCF 14:45
14:50 Finales 200m - TCM 15:00
15:00 400m Haies - TCF 15:20
15:20 400m Haies - CAM 15:40
15:35 400m Haies - TCM 15:55
16:05 800m - TCF 16:15
16:35 800m - TCM 16:45
17:10 Relais 4x100m - TCF 17:20




\\ athlétisme

AUVERGNE
RHONE-ALPES
Horaires Chambre d'Appel Courses
Championnats AURA CJES - Samedi 22 Juin
Heure Epreuve Début de I'Epreuve

14:20 Relais 8-2-2-8 - MIF 14:30
14:30 Relais 8-2-2-8 - MIX et MIM 14:40
14:50 Séries 100m - CAF 15:00
15:05 Séries 100m - JUF 15:15
15:20 Séries 100m - CAM 15:30
15:35 Séries 100m - JUM 15:45
16:00 Finales 100m - CAF 16:10
16:10 Finales 100m - JUF 16:20
16:20 Finales 100m - CAM 16:30
16:30 Finales 100m - JUM 16:40
16:40 Séries 100m - TCF 16:50
16:55 Séries 100m - TCM 17:05
17:15 400m - TCF - Séries BCD... 17:25
17:35 400m - TCM - Séries BCD... 17:45
18:00 400m - TCF - Série A 18:10
18:05 400m - TCM - Série A 18:15
18:20 Finales 100m - TCF 18:30
18:30 Finales 100m - TCM 18:40
18:45 1500m - TCF - Finale A 18:55
18:55 1500m - TCM - Finale A 19:05
19:05 1500m - TCF - Finale BC.. 19:15
19:30 1500m - TCM - Finale BC.. 19:40
20:00 2000m Steeple - CAF-JUF 20:10
20:15 3000m Steeple - TCF 20:25
20:35 2000m Steeple - CAM 20:45
20:50 3000m Steeple - TCM 21:00
21:20 3000m - CAF-JUF 21:30
21:35 5000m - TCF 21:45
22:00 3000m - CAM 22:10
22:15 5000m - TCM 22:25




A\

athlétisme
AUVERGNE
RHONE-ALPES

Horaires Chambre d'Appel Concours

Championnats AURA CJES - Samedi 22 Juin

Heure Epreuve Début de I'Epreuve
14:15 Perche (Concours B) - TCF 15:00
14:30 Poids - JUF 15:00
14:30 Longueur - JUM 15:00
14:30 Disque - CAF-JUF 15:00
14:30 Disque - CAM 15:00
15:00 Hauteur (Concours B) - TCM 15:30
15:30 Poids ESF-TCF 16:00
16:00 Disque ESF-TCF 16:30
16:00 Triple ESF-TCF 16:30
16:20 Longueur - CAM 16:50
16:40 Poids ESM-TCM 17:10
17:25 Perche (Concours A) - TCF 18:10
17:30 Triple JUF 18:00
17:30 Hauteur (Concours A) - TCM 18:00
17:30 Disque - JUM 18:00
18:00 Longueur - ESM-TCM 18:30
18:00 Poids - CAM-JUM 18:30
18:45 Triple - CAF 19:15
19:10 Disque - ESM-TCM 19:40
19:10 Poids - CAF 19:40




\

\ athlétisme
W AUVERGNE

RHONE-ALPES

Horaires Chambre d'Appel Concours

Championnats AURA CJES - Dimanche 23 Juin

Heure Epreuve Début de I'Epreuve
9:45 Perche (Concours B) - TCM 10:30
9:45 Javelot - CAF 10:15
10:00 Marteau - CAM-JUM 10:30
10:30 Longueur - JUF 11:00
10:30 Triple - JUM 11:00
11:00 Hauteur (Concours B) - TCF 11:30
11:30 Javelot - CAM 12:00
12:00 Marteau - CAF 12:30
12:30 Triple - CAM 13:00
12:30 Longueur - CAF 13:00
12:45 Perche (Concours A) - TCM 13:30
13:15 Javelot - JUF-ESF-TCF 13:45
13:45 Marteau - ESM-TCM 14:15
14:15 Hauteur (Concours A) - TCF 14:45
14:15 Triple - ESM-TCM 14:45
14:15 Longueur - ESF-TCF 14:45
15:00 Javelot - JUM 15:30
15:15 Marteau - JUF-ESF-SEF 15:45
16:30 Javelot - ESM-SEM 17:00






