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Commission Régionale de Marche
Monique TAIN
Tél. 06 89 98 05 50

Meél: monique.tain@wanadoo.fr
2¢me regroupement de marche athlétique de la ligue Auvergne.

Rhone-Alpes.

Le dimanche 15 avril 2018.
Stade Henri MALLEVAL. Parking du Nauticum. Boite n°8
51 rue Général Giraud .42300 ROANNE.

Les marcheurs(es) de tous niveaux sont attendus.
Sont bienvenus, les entraineurs(es) de toutes les spécialités.
La journée sert de prorogation pour les entraineurs.

PROGRAMME :

- 9H45 a 10HO00 Accueil des participants
- 10HO00 a 11H30 Marche Athlétique.
- 12HO0O Repas

Ay

- 14HO00 a 16H00-4 ateliers. (Fondamentaux, PPG, technique

marche)

Coupon réponse a retourner a Monique TAIN avantle 11/04/2018

[1 Je participe sans le repas de midi

[l Je participe avec le repas de midi, et je joins

OBLIGATOIREMENT,

- un cheque de 10 € par personne établi a l'ordre de Club

athlétique de Roanne.

pasrens
-

Tel : +33(0)4 37 03 28 95

Fax:+33(0)4 74438034 31 Avenue d’Italie
W Easieo . athle.rhone.alpes@wanadoo.fr 38300 Bourgoin-Jallieu
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