LIGUE &roneaiees
ATHLETISME

Equipe Technique Régionale

Le 06/12/2018

Objet : STAGE EC-Perche / Long-Triple-Haut

Bonjour,

Je te confirme ta participation au stage régional épreuves combinées/perche ou long-triple-haut qui se
déroulera a Miramas.

épreuves combinées/perche : 26 au 29 décembre
long-triple-haut : 26 au 30 décembre

RDV le mercredi 26 a 14h00 a I'entrée du stadium de Miramas Métropole boulevard de I'olympie-13140
Miramas.
Fin du stage le samedi 29 & 14h00 ou le dimanche 30 a 14h00 suivant la spé.

Il n'y a pas de déplacement organisé par la Ligue.
Si tu arrives par le train, merci de m’informer rapidement de I’heure d’arrivée et I’heure de départ prévue
pour organiser la navette.

L’hébergement est prévu a I'hotel Ariane Hotel /0442111313 et Top Motel/0442118995-27 avenue de Flore-
13800 Istres

Ne pas oublier ton matériel sportif (en particulier tes perches) et les divers documents administratifs
mangquant éventuellement au dossier.

Tu pourras retrouver sur le site de la Ligue la liste définitive des participants pour prévoir et organiser au
mieux ton déplacement.

Le responsable du stage EC/Perche sera Jacques COLLET collet.jac@free.fr / 06.87.92.55.79
Le responsable du stage Lg-Triple-Haut sera Robert PAUGET robert.paugetl @orange.fr / 06.86.95.04.62

Sportivement

Thierry LAURON

Conseiller Techniqgue AURA
thierry.lauron@athlelara.com
06 62 54 15 27
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