
Pré-régionaux 10km marche + épreuves ouvertes

Impasse du Renivet – 38150 Salaise-sur-Sanne

dimanche, 15 novembre 2026

8h00 début de confirmation athlètes et jury
8h45 mise en place jury
9h00 début de la compétition

Heure Épreuve Catégorie Chambre d’appel Barrière horaire

9h00 Marathon F/H U23 et + 4h55

9h30 Semi-marathon F/H U23 et + 2h25

11h30 3km F/H U16

12h15 5km F/H U18 et +

12h45 10km F/H U18 et +

14h15 Podiums

Podiums du championnat régional pour les athlètes de la ligue ARA

Règlement de 20€ par athlète par virement pour les athlètes Hors-Ligue

Championnat de France marathon marche
Championnat Auvergne Rhône-Alpes
semi-marathon et marathon marche

Entrée : 08h45 – Dernier appel / Sortie : 08h55

Entrée : 09h15 – Dernier appel / Sortie : 09h25

Entrée : 11h20 – Dernier appel / Sortie : 11h25 temps après lequel les 
athlètes ne seront pas 

autorisés à 
commencer un 
nouveau tour

Entrée : 12h00 – Dernier appel / Sortie : 12h10

Entrée : 12h30 – Dernier appel / Sortie : 12h40

Semi-marathon : podiums U23, Senior, Master / Marathon : 3 premiers au scratch

Inscriptions en ligne sur le site de la FFA pour le marathon marche et pour les autres épreuves sur le site de la ligue ARA avant le 11/11 à 23h59
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