
 
   

 

 

 

 

Championnats AURA de Cross-Country 
½ Finale des Championnats de France de Cross-country 

19 Février 2023 - Parc des Pachottes – 69360 Simandres  

 

 

Horaire Courses Distance Boucles 

9 h 30  Cross Open 6035 m 1 M + 2 G 
10 h 15 Masters H 9700 m 1 Mi + 4 G 

11 h 05 Minimes F 3805 m 1 M + 1 G 

11 h 25 Minimes H 4410 m 2 P + 1 G 

11 h 50  Cadettes 4410 m 2 P + 1 G 

12 h 15 Cadets  5575 m 1 P + 2 G 

12 h 40 Juniors F 5575 m 1 P + 2 G 

13 h 10 Juniors H 7100 m 1 P + 1 M + 2 G 

13 h 45 Elite F 8265 m 1 M + 3 G 

14 h 35 Elite H 9700 m 1 Mi + 4 G 

15 h 25 Cross Court F 4075 m 1 Mi + 1 P +1 G 

15 h 50 Cross Court H 4075 m 1 Mi + 1 P +1 G 
 

 


