
jury A Jury B jury C Jury D jury E

Heure Heure

11h30 12h00 Perche F Longueur M

12h30 60m Haies JUM (0.99) Séries/niv 12h30 Hauteur M Triple F

12h40 60m Haies CAM (0.91) Séries/niv

12h50 60m Haies JUF (0.84) Séries/niv

13h00 60m Haies CAF (0.76) Séries/niv

13h10 60m M Séries Séries/niv

13h20 60m F Séries Séries/niv 13h20 Poids F (3 et 4 kg)

13h40 400m M Finale(s)

13h50 400m F Finale(s) 13h50 Longueur F

14h00 60m M Finales Finale(s) 14h00 Perche M Hauteur F Triple M

14h10 60m F Finales Finale(s)

14h20 60m Haies JUM (0.99) Finale(s)

14h30 60m Haies CAM (0.91) Finale(s)

14h40 60m Haies JUF (0.84) Finale(s)

14h50 60m Haies CAF (0.76) Finale(s)

15h00 800m M Finale(s) 15h00 Poids M (5 et 6 kg)

15h10 800m F Finale(s)

15h20 200m M Finales

15h30 200m F Finales

15h40 3000m marche F Finales

16h05 5000m marche M Finales

16h35 4x200m M Finales

16h45 4x200m F Finales

16h55 Remise des récompenses - Podium

DIMANCHE 12 FEVRIER 2023

COURSES CONCOURS

HORAIRE Prévisionnel (l'horaire définitif sera mis en ligne le jeudi 9 février) 

Limite de modification des équipes et cérémonie d’ouverture (défilé des délégations)

MATCH INTERLIGUES U18-U20
LYON - La Duchère - Halle Stéphane DIAGANA - 4 rue Victor Schoelcher, 69009 Lyon 



10h15

10h30

11h30 Entrée des Jury sur leur lieu des concours, 30 mn et 45mn pour la Perche avant le début des concours, début des échauffements.

Les heures indiquées ci-après sont les heures de début de concours ou de courses.

Longueur, Triple-saut et Poids: 6 essais par athlètes

Tc M: 3m24, 3m44, 3m64, 3m79, 3m94 puis 10cm en 10 cm  

Informations complémentaires

Cette compétition est soumise à l'application des règles sanitaires du moment (pass-sanitaire, gestes barrières, …).

Consulter régulièrement le site de la ligue AURA pour le suivi d'informations

Perche:

Tc F: 2m24, 2m44, 2m64, 2m79, 2m94 puis 10cm en 10 cm  

Montées de barres prévisionnelles

CONCOURS

Hauteur:

Tc F: 1m34; 1m38, 1m42, 1m46, 1m50, 1m54, 1m58, 1m62 puis 3cm en 3cm 

Tc M: 1m54, 1m58, 1m62, 1m66, 1m70, 1m74, 1m78, 1m82 puis 3cm en 3cm 

Minima, conditions d'inscriptions et quota de jury à consulter sur le livret hivernal AURA CJES

Athlètes: Début de confirmation de participation des Athlètes, distribution des dossards pour tous les athlètes

Tous les athlètes doivent impérativement retirer leur dossard et confirmer, pour chacune des épreuves, leur participation 

(les feuilles de confirmation sont retirées 45mn avant chaque Course et Concours / 1h00 pour  la Perche

Ouverture de la salle aux participants 

Jury: confirmation de participation. 
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