\\ Championnats Régionaux AUVERGNE RHONE-ALPES de Lancers Hivernaux (CJESM)
\ Stade de I'lle Fribaud, 1 chemin des Gravieres, 38530 PONTCHARRA

athlétisme HORAIRES DEFINITIFS
AUVERGNE
RHONE-ALPES
SAMEDI 8 FEVRIER 2025 PONTCHARRA (stade Fribaud)
CONCOURS
Jury A Jury B Jury C
Disque Javelot Marteau
Heure Stade Stade Annexe Heure
9h30 Mise en place jury Mise en place jury Mise en place jury 9h30
10h00 Disque ES SE MA Masc Javelot TCF Marteau CAF 10h00
10h30 10h30
11h00 11h00
11h15 11h15
11h30 Disque CAF JUF Marteau JU ES SE Fém 11h30
11h45 11h45
12h00 Javelot ES SE MA Masc 12h00
13h00 13h00
13h30 Disque CAM Marteau CA JU Masc 13h30
14h00 14h00
14h30 Javelot CA JU MA Masc 14h30
14h45 Disque JU MA Masc 14h45
15h00 15h00
15h30 Marteau ES SE MA Masc 15h30
15h45 Disque ES SE Fém 15h45
16h00 16h00

Informations complémentaires

Engagement athlétes et jury
en ligne sur le site AURA au plus tard le mercredi 5 février a 23h59
quotas de jury a consulter (et respecter) . Voir livret hivernal AURA CJESM p.12

Les droits d'engagement hors ligues (20€ par athléte) sont a acquitter en amont de la compétition par virement bancaire a 1'ordre de la Ligue AURA d'Athlétisme

Essais supplémentaires:

Les athletes hors Ligue auront 3 essais supplémentaires seulement s'ils sont parmi les 8 meilleures athlétes de leur catégorie aprés le 3éme essai

Masters: les masters lancent les engins de leur catégorie




