
jury B jury C

Javelot Marteau

Heure Stade Annexe Heure

9h00

9h30 9h30

10h00 mise en place jury 10h00

10h30  CA JU Masc 10h30

11h00 11h00

11h15 mise en place jury 11h15

11h30 ES SE MA Masc 11h30

11h45 11h45

12h00 Javelot TCF 12h00

13h00 13h00

13h30 CA Fém 13h30

14h00 14h00

14h30 Javelot TC M JU ES SE MA Fém 14h30

15h00 15h00

15h30 15h30

16h00 16h00

Engagement athlètes et jury

en ligne sur le site AURA au plus tard le mercredi 8 janvier à 23h59

quotas de jury à consulter (et respecter) . Voir livret hivernal AURA CJESM p.12

Les droits d'engagement hors ligues (20€ par athlète) sont à acquitter en amont de la compétition par virement bancaire à l'ordre de la Ligue AURA d'Athlétisme

Essais supplémentaires:

Les athlètes hors Ligue auront 3 essais supplémentaires seulement s'ils sont parmi les 8 meilleures athlétes de leur catégorie après le 3éme essai

Concours Marteau : les 2 concours masculins s'enchainent (donc horaires indicatifs en fonction du nombre d'athlètes effectivement présents). Idem pour les 2 concours féminins

Masters: les masters lancent les engins de leur catégorie

PRE- REGIONAUX AUVERGNE-RHONE-ALPES Lancers hivernaux CJES GRENOBLE

Stade Bachelard - Rue Albert REYNIER 38100 GRENOBLE

HORAIRES  DEFINITIFS 

Stade

Informations complémentaires

SAMEDI 11 JANVIER 2025

Disque

CONCOURS

mise en place jury

 DISQUE TCF

jury A

Disque TCM


