\ athlétisme
\\ AUVERGNE

RHONE-ALPES

Finale régionale Equip'athlé

U14/BE mixte N1 - N2 et U16/MI mixte N1 - N2
Dimanche 4 juin 2023

Saint-Etienne- Stade Henri Lux

HORAIRE DEFINITIF

(mise en ligne le 1er juin aprés
cloture des engagements)

8H30 a . . . . . e
9H15 accueil du jury et confirmation des compositions d'équipes
poids javelot disque marteau hauteur hauteur perche triple longueur
HEURES COURSES HEURES stade stade stade ext sautoir A sautoir B sautoir A sautoir B
Jury 1 jury 2 Jury 3 Jury 4 jury 5 jury 6 jury 7 jury 8 jury 9
10H00 4x60m mixte BE 10H00
10H20 4x60m mixte Ml
10H30| poids BEF G2 | jav. BEF G2 disq. BEF G2 | mart. BEF G2 | haut. BEM G2 | haut. BEF G2 | perche BEM | tripl. BEM G2 | long. BEM G2
2000m marche BEM
11HOO0 2000m marche BEF 11H00
Mgkl  3000m marche MIF/MIM
11H30| poids BEM G2 | jav. BEM G2 | disq. BEM G2 [ mart. BEM G2 tripl. BEF G2 | long. BEF G2
11H50 2000m MIF
12H00
12H05 2000m MIM
12H15 100m haies (0,84) MIM
12H30 80m haies (0,76) MIF 12H30| poids BEM G1 | jav. BEM G1 | disq. BEM G1 | mart. BEM G1 | haut. BEM G1 | haut. BEF G1 perche BEF tripl. BEF G1 | long. BEF G1
12H45 80m MIM
13HO00 80m MIF 13H00
13H15 120m MIM
120m MIE 13H30| poids BEF G1 | jav. BEF G1 | disq. BEF G1 | mart. BEF G1 tripl. BEM G1 | long. BEM G1
13H45 200m haies MIM
14H00 200m haies MIF 14H00
14H30 14H30| poids MIF G1 jav. MIF G2 disq. MIF G2 | mart. MIF G1 | haut. MIM G2 | haut. MIF G2 perche MIM tripl. MIM G2 | long. MIM G1
15H00 50m BEM 15H00
15H15 50m BEF
15H30]  50m haies (0,65) BEM Tk poids MIMG1  jav. MIMG2  disg. MIM G2  mart. MIM
14H45 50m haies (0,65) BEF
16H00 1000m BEM 16H00
16H15 1000m BEF
16H30 16H30 A A I S Al haut. MIM G1 | haut. MIF G1_| _perche MIF
16H45 1000m MIM
17HO0 1000m MIF 17H00
17H30| remise des récompenses BE 17H30]| poids MIM G2 | jav. MIM G1 | disgq. MIM G1 tripl. MIF G1 | long. MIF G2
18H00 18H00
18H30 | remise des récompenses Ml
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INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

ATTENTION les groupes G1 et G2 changent d'une discipline & l'autre, la répartition dans les groupes est fonction de la performance d'engagement
et limite les épreuves simultanées pour un méme athléte.

hauteur et perche limitation a 8 essais au total / 3 par hauteur / (en cas de réussite au 8eme, l'athléte peut continuer jusqu'au prochain échec)
montées de barres prévisionnelles

hauteur BEF 1ére barre 1m04 1m 04, 1m08, 1m12, 1m16, 1m20, 1m24, 1m28 puis 3cm en 3 cm
BEM 1ére barre 1m08 1m08, 1m12, 1m16, 1m20, 1m24, 1m28, 1m32 puis 3cm en 3 cm
MIF 1ére barre 1m08 1m08, 1m12, 1m16, 1m20, 1m24, 1m28, 1m32 puis 3cm en 3 cm
MIM 1ere barre 1m20 1m20, 1m24, 1m28, 1m32, 1m36, 1m40, 1m44 puis 3cm en 3 cm
perche BEF 1ére barre 1m60 1m60 puis 10cm en 10cm
BEM 1ére barre 1m60 1m60 puis 10cm en 10cm
MIF 1ére barre 1m60 1m60, 1m75,1m90 puis 10cm en 10cm
MIM 1ére barre 1m80 1m80, 1m95, 2m10 puis 10cm en 10cm

autres concours: 4 essais pour tous



