AUVERGNE épreuves individuelles + relais 4x100m CA JU ES SE

\\ athlétisme Championnats Vallée du RHONE 9 JUIN 2024 a PARILLY

&= RHONE-ALPES

(pour les comités 01- 07/26 - 69)
STADE DE PARILLY 69200 VENISSIEUX

ORAIRES DEFINITIFS

(i)gi—té d’Athlétisme
D PO °
RhO

Métropole de Lyon

ne

8H15 début de confirmation athlétes marche et jurys
8h30 début de confirmation autres athlétes et jurys
9h15 mise en place des jurys

10h00 début de la compétition hors marche

Conditions de participation, minima, quota jury: voir livret estival CJES 2023
Dossards pour toutes les épreuves a retirer au plus tard 1H00 avant I'épreuve
Confirmation obligatoire pour toutes les épreuves

Aucun er surplaceal' des relais
Jury Jury B Jury C Jury D Jury E Jury F Jury Jury H
Heure Heure perche Hauteur T-Saut Longueur Longueur Poids Javelot/disque Marteau/Disque
COURSES CONCOURS Sautoir 1 Sautoir 1 Sautoir 1 Sautoir 2 (Stade) (Annexe)
9H20 5000 marche Mixte TCC 1serie
10H00 00| 400H (91) [M| Ju-Es-Se Finales directes 10h00 Ca-Ju-Es-Se M (B) CaM CaF Es-Se F JuF CaF Disq Ca M Mart CaF
20| 400H (84) (M Ca Finales directes Groupe par niveau
30| a00H(ze) [F| ES”'SS:”' Finales directes 1° BARRE 2,60 m
40 100m ™M Ca Séries (Niveau)
55 100m M Ju Séries (Niveau)
11h00 00 11h00
5 100m M Es-Se Séries (Niveau)
20 100m F Ca Séries (Niveau) 11H15 Mart Ju-Es-Se F
35 100m F Ju Séries (Niveau) 11h30 Ju-Es-Se F CaF(A) CaF(B) Ju-Es-Se F Jav-Ju-Es-Se M
45 100m F Es-Se Séries (Niveau)
12H00 00 100m M Ca 2 Finales 12H00 CAF
5 100m M Ju 2 Finales
15 100m M Es-Se 2 Finales 12H30 Mart Ca-Ju-Es-Se M
20 100m F Ca 2 Finales
25 100m F Ju 2 Finales
30 100m F Es-Se 2 Finales
12H45 Ca-Ju-Es-Se M (A)
13H00 00 13H00 Groupe par niveau
20| 110m H(106) |M Es-Se Séries (Niveau) 1° Barre 3,60 m
30| 110m H(99) |M Ju Séries (Niveau) 13H30 CaM
40| 110m H(91) |M Ca Séries (Niveau)
50| 100m H(84) | F| Ju-Es-Se Séries (Niveau)
14H00 00| 100m H(76) | F Ca Séries (Niveau) 14H00 Ju-Es-Se F Es-Se M JuM Ju-Es-Se M Jav Ju-Es-Se F Disq Ju-Es-Se F
20| 110m H(106) |M Es-Se 1 Finale
25| 110m H(99) |M Ju 1 Finale
30| 110mH(91) |M Ca 1 Finale
35| 100m H(84) | F| Ju-Es-Se 1 Finale
45| 100m H(76) | F Ca 1 Finale
15H00 00 200m M| Ca-Ju-Es-Se | Finales directes 15H00 Ju-Es-Se M
30 15H30 CaM JavCaF Disq Ju-Es-Se M
40 200m F | Ca-Ju-Es-Se | Finales directes 15H45 Ca-Ju-Es-Se F
16h00 00 16H00 1° BARRE 2,20 m Ju-Es-Se M Ca M (A) Ca M (B)
20 400m M| Ca-Ju-Es-Se | Finales directes
50 400m F | Ca-Ju-Es-Se | Finales directes
17h00 00 17h00 JavCaM Disq CAF
20| 4X100m |M| Ca-Ju-Es-Se | Finales directes Stade
35| 4X100m F | Ca-Ju-Es-Se | Finales directes
50
18H00 0 FIN DES COURSES

montées de barres prévisionnelles, 1° barre decision du Juge Arbitre (A) : Concours A, (B) : Concours B
hauteur TCF 4cmen 4 cm jusqu'a 1,42 m puis 3 cm en 3cm jusqu'a 1,60 m puis 2cm en 2 cm

hauteur TCM 4 cm en 4 cm jusqu'a 1,75 m puis 3 cm en 3cm jusqu'a 1,90 m puis 2cm en 2 cm

perche TCF 20 cm en 20 cm jusqu'a 2,40 m puis 10 cm en 10cm

perche TCM 20 cm en 20 cm jusqu'a 3,20 m puis 10 cm en 10cm

CONFIRMATION OBLIGATOIRE POUR LES FINALES FIN DES SERIES, UN ATHLETE QUI SE CONFIRME POUR UNE FINALE ET NE PARTICIPE PAS A CELLE-CI, NE POURRA PAS PARTICIPER A UNE AUTRE EPREUVE

Marche engagement souhaité a moins de 32 minutes



