athlétisme  CHAMPIONNATS PRE REGIONAUX
AUVERGNE AUVERGNE RHONE-ALPES
&= RHONE-ALPES EPREUVES COMBINEES CA JU ES SE [ OREZ ATHLETIC CLUB

Andrézieux-Boutheorn

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 MAI 2026
STADE des BULLIEUX: 24 rue des BULLIEUX 42160 Andrezieux Bouthéon

SAMEDI 9 MAI 2026 | REGLEMENT VOIR LIVRET ESTIVAL AURA

Confirmation de participation et distribution des dossards

Fl:n confirmation des Juges et athlétes HORAIRES DEFINITIFS
Mise en place des Juges

Début de la compétition

FEMMES HOMMES
TCF TCM
ES/SE JUF Cadettes G1| Cadettes G2 ES/SE JUM +MA | Cadets G1 | Cadets G2
Jury E Jury F Jury G Jury H Jury A Jury B Jury C Jury D
100m 100m
100 m 100m
100m Haies |100m Haies
Poids 1
100m Haies [100m Haies Longueur 1 | Longueur 2 Perche 1
Hauteur 1 Hauteur 2
Longueur 1 | Longueur 2
Poids 1 Poids 2 Disque 1
Javelot 1 Javelot 2 Poids 1
Hauteur 1 Hauteur 2 Perche 1
Poids 1 Poids 2
Disque 1
200 m 200 m
200m 200m
400 m 400 m
400m 400m

Montées de barres pour toute la compétition et toutes catégories :

Hauteur de 3cm en 3cm :

1.25(F) 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40 1.43 1.46(CAM) 1.49 1.52(JU,ES,SE) 1.55 ...etc...
Perche :
2.50( CAM) 2.70 2.90 3.10 3.20 3,30 3,40 etc Montée de barre décision JA

HORAIRES SUSCEPTIBLES DE MODIFICATIONS DECISION Juge Arbitre et délégué CSO
RESPECT DES QUOTAS DE JURYS Y COMPRIS HORS LIGUE
CADETS ET CADETTES groupe par niveau selon performance Perche et Hauteur et performances globales.

Obligation pour tous les athlétes a partir de cadets (F et M) de maitriser les épreuves techniques : Haies, hauteur, Perche,
disque, Javelot et d'avoir une performance en Perche (CAM/JUM) et Hauteur (CAF).




athlétisme CHAMPIONNATS PRE REGIONAUX

W A}L?%(Ejil%NfL pes AUVERGNE RHONE-ALPES
R ) EPREUVES COMBINEES CA JU ES SE /OREZ ATHLETIC CLUB

Andrézieux-Boutheomn

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 MAI 2026
STADE des BULLIEUX: 24 rue des BULLIEUX 42160 Andrezieux Bouthéon

DIMANCHE 10 MAI 2026 | REGLEMENT VOIR LIVRET ESTIVAL AURA 2026
9 Confirmation de participation et distribution des dossards
9H4 Fin Confirmation des Juges et athlétes HORAIRES DEFINITIES

0HOC Mise en place des Juges
0 Début de la compétition

FEMMES HOMMES
E-;cl:SFE JUF Cadettes G1| Cadettes G2 ETSSISVIE JUM + MA | Cadets G1 | Cadets G2
Jury E Jury F Jury G Jury H Jury A Jury B Jury C Jury D
| 110m Haies
0 110m Haies
Hauteur 1 Hauteur 2 | 110m Haies | 110m Haies
0 Disque 1 Javelot 1
Longueur 1 Longueur 2 00
0 Javelot 2
0
Perche 1
Javelot 1 Poids 1 | Disque 1 Hauteur 2
4( Hauteur 1
00
Javelot 1 Javelot 2 4(
4HOO
4H4 Longueur 2
800m 800m 00 Javelot 1 Perche 1 Longueur 1
800m
800 m 4
6HOC Javelot 2
6H10 1500m
6H20
6H30 1500m
6H40
0 1500m 1500m

| Montées de barres pour toute la compétition et toutes catégories :
Hauteur de 3cm en 3cm :
1.22(CAF) 1.25 1.28 1.31 1.34 1.37 1.40 1.43 1.46(CAM) 1.49 1.52(JU,ES,SE) 1.55 ...etc...
Perche :
2.50 (JUM) 2.70 (ES/SE) 2.90 3.10 3.20 3,30 3,40 3,50 3,60 etc... montée de barres décision JA
CADETS ET CADETTES groupe par niveau Perche et hauteur (CAM) et Hauteur (CAF) et performances globales

HORAIRES SUSCEPTIBLES DE MODIFICATIONS DECISION Juge Arbitre et délégué CSO

RESPECT DES QUOTAS DE JURYS Y COMPRIS HORS LIGUE

Obligation pour tous les athlétes a partir de cadets (F et M) de maitriser les épreuves techniques : Haies, hauteur, Perche,
disque, Javelot et d'avoir une performance en Perche (CAM/JUM) et Hauteur (CAF).




