) yirs

CHAMPIONNATS
athlétisme AUVERGNE RHONE-ALPES
AUVERGNE __CLERMONT
RHONE-ALPES EPREUVES COMBINEES CA JU ES SE E 1 AT ME

SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7 JUIN 2026
Stade MARCOMBES - 63 CLERMONT FERRAND

SAMEDI 6 JUIN 2026 | REGLEMENT VOIR LIVRET ESTIVAL AURA
Confirmation de participation et distribution des dossards

F{'n confirmation des Juges et athlétes HORAIRES DEFINITIFS
Mise en place des Juges

Début de la compétition

FEMMES HOMMES
TCF . TCM JUM/CAM
ESF/SEF JUF Cadettes Décathlon F ES/SE/MA G1 Cadets G2
13 12 19 7 17 8+8 17
Jury D Jury E Jury F Jury G Jury A Jury B Jury C
100 m
100m
100 m 100m
100m Haies
100m Haies
100m Haies Longueur 1 | Longueur 2
Disque 2 Poids 1
Hauteur 1 |Hauteur 2 Poids 2
Longueur 1
Hauteur 2 Perche 2 Poids 1 Poids 2
Hauteur 1 Perche 1
Poids 1 Poids 2
Hauteur 2
javelot 1
200m 200m
200 m
400 m
400 m 400 m
400 m
Montées de barres pour toute la compétition et toutes catégories :
Hauteur de 3cm en 3cm :
1.25(CAF) 1.28 1.31(JU/ES/SE) 1.34 1.37 1.40 1.43 1.46(CA) 1.49 1.52(JU,ES,SE) 1.55 ...efc...
Perche de 10cm en 10 cm sauf début si décision JA :
2.20 (DECA F) 2.30 2.40 2.60 (CAM) 2.70 2.80 2.90 3,00 3,10 3,20 3,30 etc Montée de barre décision JA
HORAIRES SUSCEPTIBLES DE MODIFICATIONS DECISION Juge Arbitre et délégué CSO
Jury décathlon Féminin avec jury spécifique si assez de juges sinon intégration groupe CAM
Obligation pour tous les athlétes a partir de cadets (F et M) de maitriser les épreuves techniques : Haies, hauteur, Perche, disque, Javelot.
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CHAMPIONNATS / Céa
azg{/e;ggﬂfge AUVERGNE RHONE-ALPES iemmont
RHONE-ALPES EPREUVES COMBINEES CA JU ES SE CC"“ ATHEETISME
SAMEDI 6 ET DIMANCHE 7 Juin 2026
Stade MARCOMBES - 63 CLERMONT FERRAND
DIMANCHE 7 juin 2026 REGLEMENT VOIR LIVRET ESTIVAL AURA
9 Cc.mfirma.tion c{e participation et dist‘ribution des dossards HORAIRES DEFINITIFS
9 Fin Confirmation des Juges et athlétes
0HOO Mise en place des Juges
0 Début de la compétition
FEMMES HOMMES
ESF/SEF JUF Cadettes Decathlon F ETS(;SME JUM Cadets
Jury D Jury E Jury F Jury G Jury A Jury B Jury C
0 110m Haies
0 110m Haies
0 110m Haies
100 haies 0
0 Disque 1 Disque 2
Longueur 1 Longueur 2 Javelot 2 00
Poids 1 | Javelot 1
|
|
0 Perche 1 Perche 2
Longueur 1 0 Hauteur 1
00
Javelot 1 Javelot 2 Longueur 2 40
Hauteur 2 4 0
00
800m 0
800m 800 m | Javelot 1 Javelot 2 Disque 1
oH0(
b 0
1500 m 6H2(
b 0
6H40 1500m 1500m
00 1500m
0

Montées de barres pour toute la compétition et toutes catégories :

Hauteur de 3cm en 3cm :

1.28 1.31 1.34 1.37 1.40 1.43 1.46(CAM) 1.49 1.52(JU,ES,SE) 1.55 ...etc...

Perche de 10cm en 10 cm sauf début si décision JA :

2.80 (JU/ES/SE) 2.90 3,00 3.10 3,20 3,30 3,40 etc... montée de barres décision JA
Jury décathlon Féminin avec jury spécifique si assez de juges sinon intégration groupe CAM

HORAIRES SUSCEPTIBLES DE MODIFICATIONS DECISION Juge Arbitre et délégué CSO




