
VOS MISSIONS

Animation de séances
Préparation et animation des séances
hebdomadaires pour un groupe d’athlètes loisirs/
évolution 2x par semaine.
Épauler l’équipe d’entraîneurs sur les catégories
Jeunes (U8 à U16)
Mise en oeuvre du projet associatif.

Accompagnement des sportifs
Accompagner les athlètes occasionnellement sur
les compétitions ou les évènements du club.
Suivi et bilans réguliers avec les entraîneurs et
athlètes pour les orienter vers la bonne discipline
et le bon entraîneur spécialisé.
Participer à la vie associative et aux actions de
développement de la pratique de l’athlétisme.

OFFRE DE STAGE

CE QUE NOUS PROPOSONS
Un stage vivant, concret et formateur. Tu vas pouvoir découvrir le monde du travail dans le secteur de l’Entraînement
Sportif et de la Préparation Physique . Les missions qui te seront confiées te permettront de mettre en application ce
que tu apprends dans ta formation. Tu y rencontreras une équipe bienveillante et dynamique pour t’accompagner au

quotidien.

PROFIL RECHERCHÉ
Étudiant en Licence Entraînement Sportif ou Master STAPS Préparation Physique.

Intéressé(e) par l’entraînement et la préparation physique.
Connaissance de l’athlétisme et du milieu associatif.

Ponctuel et rigoureux.
Dynamique, autonome et force de proposition.

Doté(e) d’un bon relationnel et à l’aise avec les groupes et le terrain.

Autonome dans ses déplacements (permis B ou transports en commun).

INTERVENANT(E) SPORTIF EN ATHLÉTISME

Lieu : secteur de la Côtière (Balan, Montluel, La Boisse) Stage rémunéré de 10 mois

Temps de travail : 6h par semaine À partir de Septembre 2026

À PROPOS DU POSTE
Le Bugey Côtière Athlétisme recherche un(e) stagaire pour renforcer son équipe d’entraîneurs.

 INTÉRESSÉ(E) ? ENVOYEZ VOTRE CV ET LETTRE DE MOTIVATION À BCATHLE@HOTMAIL.FR
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