
 
    La Ligue Auvergne Rhône-Alpes d'Athlétisme est la structure régionale fédérale chargée du 

développement et de l'animation de l'athlétisme sur le territoire Auvergne Rhône-Alpes. Elle 
accompagne les clubs, les pratiquants et les partenaires dans la promotion d'une pratique 
sportive accessible à tous les publics. 
Cap Form'Senior est un programme territorial dédié à la prévention santé et à la lutte contre 
l’impact du vieillissement par le maintien et le développement de l'activité physique et sportive 
des seniors. Déployé sur plusieurs villes de la région en partenariat avec les clubs locaux, il 
propose des séances régulières d'activités physiques adaptées, encadrées par des coachs 
qualifiés et des actions ponctuelles à fort impact collectif. 

 
Dans un contexte de développement du programme, la Ligue propose une 

 

OFFRE D’ALTERNANCE EN CONTRAT D’APPRENTISSAGE 
Chargé.e de Développement Sportif 

BPJEPS Activité pour tous ou Activité de la Forme 
 

Missions Sous l’autorité du Président de la Ligue, du Directeur Général et du Responsable 
Marketing, vous aurez pour responsabilités : 

1. Mise en œuvre des séances régulières par ville 

▸ Déterminer les activités adaptées à chaque ville et à ses publics cibles. 
▸ Élaborer le calendrier des séances en collaboration avec les coachs locaux 

ou indépendants. 
▸ Assurer la gestion opérationnelle des évènements (location, suivi et relance 

des inscriptions, fréquentation des séances, etc.) 

2. Organisation des actions ponctuelles Cap Form' 

▸ Coordonner la mise en œuvre des actions avec les clubs locaux partenaires 
(Jury si nécessaire, lieu d’intervention, prestations, achat matériel, etc.) 

▸ Traiter les listes d'inscriptions et envoyer les confirmations de participation à 
J-2 

▸ Assurer si nécessaire l'encadrement des actions sur le terrain 

3. Communication 

▸ Collaborer avec le secteur communication pour coconstruire la stratégie 
globale et digitale des différentes actions du Cap Form’Senior. 

▸ Coordonner les remontées de contenus vidéo terrain auprès des coachs 
(séances, ateliers…) 

4. Organisation du Forum Cap Form' 

▸ Proposer une programmation stratégique et opérationnelle du Forum 
concertation avec Présage (intervenants, lieu, sujets, etc.) 

▸ Organiser la captation vidéo des conférences et assurer le suivi du montage 
avant diffusion. 

▸ Planifier et animer les réunions de suivi avec Présage. 



▸ Mobiliser les partenaires et représentants locaux (associations, presse, 
institutions…) 

▸ Coordonner la logistique d'accueil : participants, déjeuner des intervenants. 
Compétences  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profil 

Nous recherchons une personne avec les compétences suivantes : 

• Gestion de projet. 
• Sens de l’organisation. 
• Communication écrite et aisance relationnelle. 
• Autonomie & rigueur. 
• Esprit d’équipe et capacité à travailler de manière transversale. 
• Connaissance du milieu sportif. 
• Réactivité & adaptabilité 

 

• Étudiant(e) préparant un BPJEPS APT ou Activité de la Forme en contrat 
d'alternance (apprentissage uniquement). 

• Intérêt marqué pour l'animation sportive auprès de publics variés, notamment 
les seniors. 

• Capacité à gérer plusieurs missions simultanément et à travailler en réseau. 
 
Une bonne connaissance du milieu de l’athlétisme serait appréciée. 
 

Conditions du 
poste 

Contrat d’Alternance (apprentissage uniquement) / BPJEPS ATP ou Activité de 
la Forme. 
Poste basé à Bourgoin-Jallieu (Isère) – Permis B à prévoir. 
Rémunération : Groupe 4 de la Convention Collective Nationale du Sport. 
Avantages : mutuelle de famille, intéressement, véhicule de service. 

 
📩  Candidature 

 
Envoyez votre CV et lettre de motivation à laurence.menu@athletisme-aura.fr 

Au plus tard le 31 mai 2026 
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