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COMMISSION REGIONALE FORMATIONS
Jeudi 03 juillet 2025
Visioconférence

Présents :

Benjamin RIBERON (VP Formations), Isabelle BAROTEAUX (Référent développement), Michéle
MONACHON (Membre / COT), Jean Marc REVOL (CD38), Stéphanie CORNELOUP (Membre), Yolande
JERINTE (CD42), Georges MOUY (CD74), Sylvia GRAND CLEMENT (CDO1), Katy RICHARD (CD63), Pierre
GUILLON (Membre / CD69), Paul-Henri VALOUR (CRR), Thierry LAURON (Salarié Ligue), Philippe AUZEIL
(CD26/07).

Excusés :

Isabelle RACAT (CDO03), Virginie HERISSON GARIN (CD73), Raymonde BELLEVEGUE (CAR), Olivier FOUR
(CTS — Directeur formations), Myriam BEGEL (CRM), Vincent GUARNERI (CRJ), Michaé&l JOUSSE (COT),

Jean-Michel LEGRAND (Membre), Guilhem BARTHES (CD74), Patrick RICHARD (CD69), Maxime ZAJKO

(CD43).

Ouverture de séance 19h05

Benjamin RIBERON ouvre la réunion, remercie les participants et rappelle les objectifs de la
Commission Formation.

Il fait part du départ de Patrick de la présidence de la Commission et lance un appel a volontaires pour
le remplacer.

Enquéte formation - résultats et objectifs

Un mail a été envoyé a tous les licenciés de la Ligue avec des questionnaire de positionnement. Les
liens des questionnaires seront mis en ligne sur le site de la Ligue, permettant a chacun de rediriger les
licenciés pour centraliser les demandes. Cet outil sera a disposition durant toute la mandature.

Objectifs des questionnaires :

e Adapter I'offre de formation aux besoins exprimés des licenciés.
e Contacter les intéressés dés qu’une formation correspondante est planifiée.
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Au 03 juillet réponses :

e 165 personnes ont répondu a I'enquéte.

Répartition des demandes :

e Encadrement sportif : 53 % des demandes (running, performance, forme santé...),

e Jury: 26% chef juge, juge arbitre, gestion informatique,

e Dirigeants : 15% intérét pour les modules “dirigeant expert”,

e Organisation : 7% (antidopage, animation...). Besoin de relancer la détection et la formation
des animateurs, présent en nombre insuffisant sur le territoire.

Répartition géographique :
e Rhone, Puy-de-Déme, Isere les plus représentés.

Point détaillé Domaine Dirigeants
Dirigeants Expert :

Proposition de la mise en place d’un groupe de travail pour organiser la validation de Dirigeants Expert
puisque 11 personnes se sont positionnées sur cette qualification. Une premiere réunion d’information
pourrait étre mise en place pour présenter les attendus.

Jean Marc REVOL propose de communiquer les éléments de la fédération aux stagiaires. Il questionne
comment la Ligue peut accompagner les candidats a constituer leur dossier.

Pierre GUILLON rappel que ce point avait déja été abordé lors de la derniere commission formation.

Michéle MONACHON interroge si les résultats de I’'enquéte ont été analysés pour confirmer que le
positionnement des stagiaires est en adéquation avec leur niveau. Benjamin RIBERON indique que cela
n’'a pas été fait et qu’il sera de la responsabilité des commissions concernées pour réaliser cette
analyse.

Benjamin RIBERON souligne I'importance pour les commissions d’informer systématiquement les
licenciés concernés de I'ouverture des inscriptions, dés qu’une formation est ajoutée au calendrier.
Cela devrait permettre un meilleur taux de participation des licenciés de la Ligue AuRA a nos
formations.

Projet de calendrier modules Dirigeants :

Module E Intitulé du module E Intervenant(s) ! Lieu / Visio ! Date ! Commentaire T
M00166 Prévention dopage Raymonde BELLEVEGUE Lyon - Halle Diagana 11/10/2025 10h00 Faire le point

M00109 Comptabilité générale et outils de ge Romain PERRIER /Jacques ARCONTE Lyon - Halle Diagana 11/10/2025 14h00 Confirmer si moins de 5 personnes annulation
MO00098 Fonctionement associatif Stéphanie CORNELOUP / A rechercher  Visioconférence 16/10/2025 19h00 Trouver un second intervenant

MO00140 Responsbilités et assurances Katy Richard - MAIF Clermont-Ferrand 18/10/2025 9h00 - 12h00 Valider I'horaire si moins de 5 personnes annulation
MO00104 SI-FFA Licence et performance Isabelle BAROTEAUX / Pauline QUENOT  Visioconférence oct/nov/dec-25 Date a déterminer

MO00101 Méthodologie de projet Jean-Marc REVOL / Pierre GUILLON Bourgoin Jallieu - Bureau de la Ligue  nov-25 Date a déterminer

M00102 Communiquer au sein de mon associ Isabelle RACAT / Benjamin RIBERON Visioconférence nov-25 Date a déterminer

MO00108 Ressource financiéres et demande dcJean-Marc REVOL / Pauline QUENOT Bourgoin Jallieu - Bureau de la Ligue  déc-25 Date a déterminer

MO00313 Valeur de la République, Laicité et lui Isabelle BAROTEAUX / Visioconférence Trouver un second intervenant

MO00107 Piloter une équipe Pierre GUILLON / Trouver un second intervenant et lieu

MO00144 Fonction employeur et convention c« Matthieu PROUSTEAU Clermont-Ferrand 07/03/2026 10h00 Confirmer la date

Régle générale : La commission se réserve le droit d’annuler une formation s’il y a moins de 5 inscrits.



Point d’avancement sur les objectifs

Objectif N°1 : Donner de la visibilité : || est demandé que chaque commission transmette d’ici début
septembre leurs projets de calendrier de formations (période : septembre a décembre 2025). Cela
permettra de faire une communication a tous les licenciés courant septembre.

Thierry LAURON, informe que le 23 juin, les référents de I'’encadrement sportif de chaque Comité ont
été réuni. Le calendrier est en cours de finalisation avec la mise aux inscriptions. Sur celles qui sont
déja au disponibles, il y a déja un nombre satisfaisant d’inscriptions. Il faudra étre attentif sur les lieux
des formations entre I’encadrement sportif et les dirigeants.

Pierre GUILLON demande si des formations seront programmées sur les lancers. Thierry LAURON
Informe qu’il y a des échanges en cours sur ce sujet pour la planification de ces modules.

Objectif N°2 : Adapter I'offre aux besoins : Outil en place pour nous accompagner dans I’organisation
des formations.

Objectif N°3 : Clarification de I’organisation : Sujet transmis a la Fédération Francaise d’Athlétisme,
pour préciser le réle du président de la commission formation, du directeur des formations (CTS). En
parallele, nous travaillons pour clarifier les réles d’Oliver FOUR et de Thierry LAURON afin de fluidifier
I'organisation.

Points divers :

Michele MONACHON demande s'’il est possible d’avoir accés aux résultats de I'enquéte pour les
Comités. Benjamin RIBERON indique qu’un point sera réalisé deux fois par an sur les demandes de
formation, notamment pour les niveaux "assistant", qui relévent des Comités. Ces données seront
transmises aux Comités pour qu’ils puissent les exploiter localement. Il précise que la communication
est a double sens :

e Les comités recevront les informations disponibles,
e |ls peuvent aussi solliciter ces données.

Pierre GUILLON : test de sessions de sensibilisation sur la réalisation des horaires, roles de directeur
de réunion animé par Pierre GUILLON et Jean-Claude MARIE. Le travail est en cours au sein du Comité
Rhone Métropole de Lyon.

Paul-Henri VALOUR : formation des jurys pour le Running adaptée au calendrier des compétitions,
théorie en octobre 2025 (Lyon), QCM en novembre/décembre, pratique en hiver avec les cross. Cela
permet au stagiaire d’étre validé dés I'année d’apres. A prévoir une fois par olympiade une formation
de Juge Arbitre route/cross/trail.

Encadrement sportif : réunions avec référents formation pour remplir le calendrier, forte demande
sur les modules "accueillir-animer-sécuriser", running, etc.

Cléture 19h58
Prochaine Commission Formation prévue pour fin 2025.
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Madame, Monsieur

Vous trouvez que les formations ne vous parlent pas toujours ?

Justement, on veut changer ca. Dans le cadre de I'amélioration continue
de notre offre de formations, nous souhaitons adapter les modules
proposés en fonction des besoins spécifiques sur I'ensemble du teritoire.

athlétisme @ pour recueillr vos suggestions et identifier les modules qui vous
/\\ AUVERGNE Gisasests o6 vl Vs e
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* Participez  notre grande enquéte - quelques clics suffisent pour
nous dire ce qui vous serait vraiment utile.

C'est vous qui avez la par ole! * Liobjectif ? Proposer des formations qui collent a vos réalités, sur

tous les teritoires, et qui donnent envie de se former.
 [] Période visée : septembre 2025 - septembre 2026

Q Votre avis compte ! En répondant a ces questionnaires, vous
contribuez directement 4 fagonner I'offre de formation de demain

& Questionnaire Domaine Direction : lien

& Questionnaire Domaine Encadrement Sportif - lien

& Questionnaire Domaine Jury - Juge - lien

& Questionnaire Domaine Jury - Gestion Informatique - lien
& Questionnaire Domaine Organisation : lien

Vos référents par domaine

Domaine Direction : Jean-Marc Revol
Domaine Encadrement Sportif : Olivier Four
- Domaine Jury : Michael Jousse

Domaine Organisation : Benjamin Ribéron

Un lien direct avec nous > formations@athletisme-aura.fr



Résultat de I'enquéte

Réponses enquéte par domaine

10 2

% Dirigeants 24
Encadrement sportif 88
Gestion informtique i1
5 V Juge 32
Organisateur 10
Total général 165
88

® Dirigeants  ® Encadrement sportif ® Gestion informtique ® Juge ® Organisateur
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Résultat de I’enquéte

Répartition des demandes par Comité
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Encadrement sportif

Je suis intéressé par une formation dans le domaine:
88 réponses

@ Education athlétique (Baby,U12,U16)
@ Performance stade

@ Performance Running, Trail, course en
montagne

@ Forme santé

Commission Régionale Formation - VP Formation 03/07/2025



Organisation

Je suis intéressé par une formation dans le domaine:
11 réponses

Antidopage - Escorte 4 (36,4 %)

Antidopage - Délégué Fédéral 4 (36,4 %)

Antidopage - Délégué National

Speaker Départemental 2 (18,2 %)
Speaker Régional 2 (18,2 %)
Speaker National 2 (18,2 %)

Commission Régionale Formation - VP Formation 03/07/2025

Jury — gestion informatique

Je suis intéressé par une formation dans le domaine:
11 réponses

Assistant 5 (45,5 %)
Opérateur 6 (54,5 %)
Coordonnateur 6 (54,5 %)

Traitement et validation résultats 6 (54,5 %)
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Je suis intéressé par une formation dans le domaine:
32 réponses

Juge Assistant
Juge - Stade et Marche nordique
Juge - Running
15 (46,9 %)

Chef Juge

Juge Arbitre

9

Commission Régionale Formation - VP Formation 03/07/2025



Dirigeants

Quel role de dirigeant bénévole souhaitez-vous réaliser au sein de votre structure ?

24 réponses

Dirigeant adjoint

Dirigeant

Dirigeant Expert

5 (20,8 %)

9(37.5 %)

11 (45,8 %)

0,0 25 50 75 10,0 12,5
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Dirigeants
Quel role de dirigeant bénévole souhaitez-vous réaliser au sein de votre structure ?
24 réponses
Dirigeant adjoint 5 (20,8 %)
Dirigeant 9 (37,5 %)
Dirigeant Expert 11 (45,8 %)
0,0 25 50 75 10,0 12,5
A
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Quels sont les modules que jaimerai suivre:

24 réponses

Responsabilité et éthique (M...
Fonctionnement associatif (...
Organiser un déplacement (...
Responsabilités et régles fo...
Meéthodologie de projet (M0O...
Communiquer au sein de m...
Outils SI-FFA Licence et Per...
Piloter une équipe (M00107)
Ressources financieres (MO...
Comptabilité générale et outi...
Responsabilité et assurance...
Fonction employeur et conv...
Prévention du dopage (M0O...
Gestion des ressources hum...
Valeurs de la République, La...

Utilisation de la plateforme

Les outils clés pour bien co...
Prévenir les violences sexist...

2 (8,3 %)
5 (20,8 %)
1(4,2 %)
4(16,7 %)
-9 (37,5 %)
4(16,7 %)

5 (20,8 %)

11 (45,8 %)
7 (29,2 %)

2(8,3 %)
6 (25 %)
4(16,7 %)
4(16,7 %)

5 (20,8 %)
7 (29,2 %)
4(16,7 %)

5 (20,8 %)

5(20,8 %)
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Objectif N°1 : Donner. de la visibilité

Nous souhaitons donner a nos licenciés de la visibilité pour qu’ils puissent
planifier leur programme de formation.

Publier et communiquer sur le calendrier
des formations en septembre / octobre
2025

Objectif : 75% des formations planifiés en septembre
13
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Objectif N°1 : Donner. de la visibilité

Identification Identification et Proposition de

des besoins de recherche de planification de Publication au

calendrier

formations formateurs ces modules

Juillet - Aout

ou?

Président(e) commission Formation
Olivier FOUR CTS Directeur Formation X
Myriam BEGEL Référent CRM
Paul-Henri VALOUR Référent CRR
Vincent GUARNERI Référent CRJ Fichier Excel a
Michaél JOUSSE R%ft?rent COTR remplir
Raymonde BELLEVEGUE Référent CAR 14
Loic GERAUD Référent Animation
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Objectif N°2 : Adapter I’offre aux besoins

Nous souhaitons pouvoir contacter les licenciés intéressés par des modules
lors de sa parution grace a un questionnaires de positionnement.

Adapter notre offre et communiquer
directement avec les licenciés

Objectif : Mieux remplir les formations
15
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Objectif N°2 : Adapter I’offre aux besoins

Construction
des
questionnaires

Publication sur S
Suivi

le site internet

Avril Dés Juin
Qui ? ou?
Patrick Richard Président commission Formation
Olivier FOUR CTS Directeur Formation
Myriam BEGEL Référent CRM Sur Google Forms
Paul-Henri VALOUR Référent CRR
Vincent GUARNERI Référent CRJ
Michaél JOUSSE Référent COTR
Raymonde BELLEVEGUE Référent CAR
Loic GERAUD Référent Animation 16
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Objectif N°3 : Clarification de I'organisation

Nous souhaitons clarifier les réles, les responsabilités et les processus pour
clarifier le fonctionnement de la formation.

Gagner en efficacité et en fluidité
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ification de I’organisation

Mise en place S
, P Publication sur o
d’un groupe de Gt Suivi
5 le site int~
travail

Dés Juin

Patrick Richard
Benjamin RIBER a
Olivier FQ CTS Directeur FO
Président Ligue
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