
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Président : Jean Michel LEGRAND. 
Secrétaire : Raymonde BELLEVEGUE  
Présent(e) s Stéphane  BERNARD, Christell JULIEN, Daniel JOSIEN, Christophe LANNEAU, 
Marc OSIEZ, Michelle PERONI. 

 Excusés : Marie Christine PLASSE, Fernand RABATEL.  

 

Invité : Gilles SAHUC. 
 

Point sur les compétitions passées et à venir : 

- Compétitions passées : en 2024 /2025 : Très bons résultats notamment aux 

Championnats d’Europe à Madère, voir l’article rédigé par Christell  sur le site de la 

Ligue. https://athletisme-aura.fr/les-athletes-aura-brillent-aux-championnats-

deurope-masters-a-madere 

 

 

- Compétitions à venir :  

    • les Masters sont les bienvenus sur toutes les compétitions  

    • Pour les Championnats régionaux, les minimas pour les Masters seront ceux des   

      Cadets 

    • Championnats de France en salle à St Brieuc les 13,14 et 15 février 2026. 

               • Championnats régionaux lancers longs  en mars avec les Minimes, où ?  

                 à Romans sur Isère ? 

 

               • Championnats de France piste à Epinal les 13 et 14 juin 2026. 

 

Pour les Championnats de France EC + marche + ½ fond nous attendons la décision de la 

FFA. 

COMMISSION REGIONALE ATHLETES MASTERS  

Compte-rendu 

 

Lundi 1 décembre 2025 (en visioconférence) 

https://athletisme-aura.fr/les-athletes-aura-brillent-aux-championnats-deurope-masters-a-madere
https://athletisme-aura.fr/les-athletes-aura-brillent-aux-championnats-deurope-masters-a-madere


 

Projets : 

- Challenge Masters : discussion avec les organisateurs de meeting vers la mi-janvier. 

Jean Michel a fourni un budget. Dans ces meetings, les Masters seront mis en avant. 

Le challenge se fera sur 4 meeting, sur les meilleures performances pour les – de 50 

ans et les + de 50 ans, Homme et Femme. Classement à partir de la table hongroise 

selon le total de points, les 3 premiers seront récompensés. 

 

- Championnats de France piste à Lyon en 2027/2028 : organisateur ??   

   

- Pour 2027/2028 : participation des Masters au meeting international de Lyon  avec 

sélection de 8 athlètes sur une catégorie pour une épreuve de course ??      

 

 

Questions diverses :  

 Intervention de Daniel Josien :  

- Pour les 50, 55 ans, le poids du javelot passe à 700 g.  

- Pour le 800 m en salle, les athlètes se rabattent après le 2ème virage, même ligne de 

départ que pour le 400 m.       

 

Intervention de Jean Michel : 

Augmentation du tarif pour l’inscription aux CF à partir de 2026. 

 

Fin de la réunion 20h15 

 

Raymonde BELLEVEGUE                                                          Jean Michel LEGRAND 

      Secrétaire                                                                                      Président 

 


