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COMMISSION REGIONALE DES JEUNES
Samedi 19 septembre 2026
Au siege de la ligue AURA a Bourgoin
9h30a 12h00

Présents : Martine GUILLON (69), Matthieu RICHARD (69), Olivier MARET (38), Michaél
JOUSSE (38), Jean-Pierre BAGRIOT (38), Thierry CHATEL (73), Vincent GUARNERI (42), Michel
CLAIRE (CSO AURA), Alain BONARDI (CTS), Fabrice DUCHEMIN (26), Nicolas DOUMENG (26)

Excusés : Loic GERAUD (69), David LEMOINE (69), Stéphanie CORNELOUP (03), Benjamin
RIBERON (69), Benjamin ROUILLON (74), Khaled ADJERIME (74), Thierry LAURON (CT AURA
03/15/43)

Absent : Gilles SAHUC (26) Mélissa HEROS (63).

1. Adoption du dernier compte-rendu en date du 3 mars 2026
2. Retour sur les derniéres compétitions régionales

La CRJ remercie vivement Alain pour tout le travail préparatoire réalisé afin que les
compétitions jeunes se passent le mieux possible. La commission remercie également Loic et
Jacky qui ont couvert toutes les compétitions jeunes. Merci également a Corinne, médecin
de la ligue qui a été présente sur plusieurs compétitions jeunes.

Un nouveau salarié devrait étre embauché pour aider a la bonne tenue de nos compétitions.
Cependant, je pense qu’il va falloir que chacun d’entre nous se mobilise un peu plus. Il est
hors de question que les compétitions jeunes repartent sur les bases des années avant

Alain !

+* Finale régionale AURA de triathlon minimes - 8 mars — halle Stéphane Diagana — Lyon La
Ducheére

245 classés — 124 filles et 121 garcons.

Les podiums pour les équipes (x3) de clubs filles et garcons seront maintenus ces
prochaines années avec des médailles pour tous les athletes du podium.
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Match inter départemental BeMi — 15 mars — halle Stéphane Diagana — Lyon La Duchére
Organisation zone Vallée du Rhéne
240 jeunes des 6 comités des zones Vallée du Rhdne et Alpes.

Régionale AURA lancers longs — 22 mars — Romans sur Isére

Compétition couplée avec des masters. Une compétition pas vraiment a la hauteur des
attentes au niveau de la participation des jeunes malgré des minimas de qualification bas
et un nombre acceptable de qualifiables. Méme les jeunes du département organisateur
de la compétition n’ont pas participé...

Tres bon accueil du club de Roman support de la compétition, mais temps exécrable le
jour de la compétition.

Reconduction de la compétition en baissant un peu les minimas pour essayer d’attirer plus
de jeunes et voir si la compétition « prend ».

Régionale AURA des EC — 9 et 10 mai — Saint Etienne

54 filles et 51 gargons.

Voyant I'arrivée du mauvais temps, les podiums ont été faits dans la salle de restauration.
Pour tenir I'horaire et que la compétition se passe dans de bonnes conditions, il faut
impérativement un stade avec 2 sautoirs a la perche.

Finale nationale équip’athlé — 23-24 mai - Redon

7 équipes en N1 avec la 2®™e place de Clermont et tir groupé avec ESL (127™€), ASVEL
(15%me), ESA (16%™e), DMA (177me) et CAPRG (20/¢™e).

Seulement 4 équipes de la région classées en N2 cette année : ACL (5°™¢), FAC (8¢™¢), EAB
(9¢me) et BCA (33ieme),

Finale régionale AURA Equip’athlé — 31 mai — Parilly

10 équipes U14 N1, 12 en N2

7 équipes U16 N1, 15 en N2

278 benjamins et 278 minimes

Tres gros retard a la perche et un concours complet avec I’élastique...

Il faudra bien penser a avoir le matériel adéquat pour les prochaines années afin de
permettre un début de concours « bas ».

Il est impossible de mettre un minima de hauteur pour cette compétition par équipe.

Championnat AURA minimes — 13 juin a Pontcharra

Quelques couacs :

- Tout le matériel de saisie informatique a été amené par le comité 69.

- Probleme de matériel avec le chrono électrique (le matériel de la Savoie a été vérifié
en début de saison et fonctionnait parfaitement sur la compétition précédente. La
faute a « pas de chance »). Du matériel a d( étre prété par le comité de I'lsére, mais
n’a pas entrainé de retard sur le programme de la compétition.

- I manquait quelques médailles ce qui a obligé Alain a aller les récupérer a la ligue.

Podiums faits au fil de I'eau. Fluide.



Cette compétition est essentielle pour pouvoir former I'équipe de ligue la plus
performante possible pour la coupe des ligues. Un jeune peut se qualifier sur une seule
épreuve et se donner a fond pour améliorer ses perfs.

++ Finale régionale AURA Pointes de couleurs — 21 juin a Grenoble (Championnat AURA de
triathlon)
118 BEF, 113 BEM, 124 MIF et 121 MIM : 476 classés contre 542 en 2025.
Adaptation de I’horaire pour cause de canicule avec les courses de % fond et marche en
début de programme (derniére course de 1000m programmée a 11h25).
Programme a conserver pour les prochaines éditions.
Avec des minimas pour avoir entre 120 et 130 athletes par catégorie et sexe, il y avait un
petit peu moins d’athlétes que les années précédentes, ce qui a permis de moins
enchainer les concours. Le nombre de juges permet des rotations qui devront étre
imposées sur les prochaines éditions.
L’animation a fait toute la journée des annonces pour que les jeunes restent a 'ombre, se
couvrent la téte et boivent beaucoup. Un club n’a pas joué le jeu du respect des consignes,
ce qui a engendré quelques tensions... Dommage ...

+* Finale des pointes d’Or Colette Besson— 5-6 juillet - Dreux
Triathlon individuel
8 filles et 17 garcons de la région qualifiés.

2011 : Généraliste : Hugo BOSMA LOPEZ (ESL) 124 pts - 5¢me

Orienté Lancers : Lucas YVET (EAC) 125pts - 2°™¢

2012 : Généraliste : Galvao 7°™.

Orienté courses : Ryan KHAMALLAH VIVAN (BCA) 122 pts - 1¢'

Orienté sauts : Axel DESTOUCHES (ASVEL) 119 pts - 3¢me

Orienté Lancers : Imrane EL BOUMYAOUI (DMA) 107 pts - 3™

Challenge des EC
Clermont gagne le challenge et I'ESL est 3iéme

Relais 8x2x2x8
Peu d’équipes qualifiées cette année : x1 MIF, x5 MIM, x3 mixte avec la 2*™ place de
Clermont.

++ Coupe de France des Ligues — 14 juillet - Lens
Enorme déception de la saison.
Pour cause de canicule, un arrété préfectoral d’annulation est tombé au début du stage
HORIZON (préparation a la compétition). Les jeunes ont été trés décus. Heureusement
I’équipe encadrante a mis sur pied une petite compétition interne le 14 juillet (jour
théorique de la « vraie » compétition) en présence du président de la ligue, monsieur
Marcel Ferrari.
Une déception n’arrivant jamais seule, les jeunes n’ont pas eu droit au maillot Horizon
(loupé fédéral) - or, les jeunes sont tres fiers de porter ce maillot lorsqu’ils sont cadets et
plus. La ligue a offert le maillot a tous les jeunes présents. Merci pour les jeunes.
Nous devions organiser en 2027 cette coupe des ligues a Parilly, mais le bureau fédéral a
décidé de redonner I'organisation a Pontoise (95).



3. Compétitions a venir

Le départ a la retraite d’Alain Bonardi impose une réorganisation de la préparation des
compétitions.

Les préparations devraient étre réparties entre le nouveau salarié, Jéréme Varlet, Fabien
Loirat et Martine Guillon.

La mise en ligne du « live » des compétitions dans les 24h ou 48h suivant la cl6ture des
engagements permet de s’affranchir de I’édition d’étiquettes a coller sur les dossards des
athletes. (Gain de temps).

Les groupes de concours sont disponibles en ligne.

Les horaires définitifs des compétitions sont recalés en fin de préparation de la compétition.
La présence de la personne qui prépare la compétition semble indispensable en début de
compétition pour la finale AURA équip’athlé et la finale / Championnat AURA du triathlon
estival.

Il faudra aussi la présence du « logisticien » du déplacement a la coupe de France de cross au
régional pour valider de suite apreés la course la présence des jeunes et I'organisation des

« ramassages ».

+* Tour automnale équip’athlé

Participation obligatoire pour les clubs souhaitant participer a la finale nationale et
régionale.

Compétition régionale déléguée aux comités départementaux pour l'organisation
complete (choix de la date, mise au calendrier, préparation et récupération des
engagements...).

X/

+* Régional AURA relais — 29 novembre — Saint Priest
Faire attention que les jeunes ne fassent pas la course individuelle et le relais sur la méme
journée.
++» Régional AURA cross -7 février — Simandres (69)
+» Régional AURA des EC minimes -14 février — halle Stéphane Diagana — Lyon La Duchére
+* France de cross — coupe de France des ligues — 28 février - Sarrebourg
+* Finale AURA de triathlon minimes -7 mars — halle Stéphane Diagana — Lyon La Duchére
+* Match inter comité BeMi — 14 mars - halle Diagana et stadium Pellez

Organisation zone Alpes et Loire et Volcans.
Journée support pour I’'examen JJ expérimenté.



¢+ Saison estivale

- Maintien des relais 4x60 en début de championnat régional minimes.

- Impératif d’avoir un stade avec 2 sautoirs de perche pour le régional minimes des EC.

- Intégration de relais 8x2x2x8 a la journée de qualification régionale des relais a la
coupe de France.

- Finale AURA équip’athlé : bien prévoir le matériel pour commencer la perche tres bas.

- AURA triathlon : % fond en début de compétition.

- Finale nationale équip’athlé sur 2 jours a Chateauroux les 29-30 mai.

- Finale nationale des pointes d’Or colette Besson les 3-4 juillet a Albi.

4, Stages

¢+ Stage HORIZON : 10 au 14 juillet
55 athlétes sur le stage : 49 ayant fait les minimas HORIZON, complétés par quelques
athlétes pour I’équipe de ligue de la coupe de France.
Malgré I'annulation par arrété préfectoral de la compétition, les maillots de compétition
de la ligue ont été donnés a tous les athletes.
Le car a été intégralement remboursé, mais pas I’hébergement. La FFA a financé la
compétition comme si elle avait eu lieu.

«+ Stage fin d’été - Courchevel : 24 au 28 aout

35 athletes présent sur 55 invités.

Stage important par rapport a la reprise.

Peut-étre a regrouper avec le stage AURA cadets en gardant les critéres de sélection
« minimes ».

Stage pris en charge en partie par |'athlete, le comité départemental de I'athlete et la ligue.

5. Livret jeunes

Mise a jour des livrets pour édition dans les prochains jours pour I’hiver.
Ajustement en fonction de la saison passée.

6. Formation

La question se pose de proposer une formation du module M355 —formateur de jeunes
juges. Est-ce qu’il y a des formateurs dans les comités intéressés par cette formation donnée
uniquement par la CNJ ?

La formation des jeunes juges est devenue un peu compliquée et surtout trés longue pour
devenir « expert ». Il faut 4 + 3 + 3 compétitions en pratique et valider les examens écrits.



7. Nouvelles des CDJ

Comité 03
- Augmentation des effectifs des catégories Benjamins et Minimes.

Comité 07/26
- Organisation de kid’ cet automne pour « accrocher » les jeunes.

Comité 42
- Semaine de 'URBAN athlé a I'automne avec 5 colleges du département.

Comité 69
- Déplacement pour les jeunes et des bénévoles du comité au meeting de Lausanne.

Prochaine réunion le 8 mars 2027 en visio — a confirmer.



